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Herzlich willkommen
im AGAPLESION SOPHIENSTIFT

Behaglichkeit und Komfort, unsere Herzlichkeit
und liebevolle Pflege tragen dazu bei, dass Sie
sich im Sophienstift wohl fiihlen werden. Bei
uns ist jeder willkommen — unabhangig von
seiner Herkunft, seiner Religion oder seinen
finanziellen Verhiltnissen.

Das SOPHIENSTIFT hat eine traditionsreiche
Geschichte, die 1887 mit der Griindung einer
Kinderschule begann. 1903 stiftete Sophie
Freifrau von Heyl zu Hernsheim das Haus dem
Ev. Missionsfrauen-Verein, der dieses zuletzt als
Altenheim nutzte. 1990 kam es in die Trager-
schaft des Hessischen Diakonievereins. Das
Sophienstift ruht auf einem Gewdlbe, das in
seinen altesten Teilen auf das 11./12. Jh. datiert.
Ein Schmuckstiick ist der Treppenturm von 1604,
der in das Gesamtensemble integriert ist.

Unser aktuelles Angebot umfasst vollstationdres
Pflegewohnen (Langzeitpflege), Kurzzeit- und
Verhinderungspflege sowie ,Junge Pflege”.



Leistungen & Ausstattung
auf einen Blick

e Stationdre Pflege (alle Pflegegrade)

e Kurzzeitpflege

e Probewohnen (nach Verfiigbarkeit)

* 82 Pflegepladtze im Einzel- oder Doppelzimmer

e Zimmergrundausstattung inkl. Notrufanlage
und Anschluss fur Telefon, TV, Internet

 Aufziige und barrierefreie Zugédnge zu allen
Bereichen des Hauses

* Gemeinschafts- und Therapierdume, Festsaal

* Andachtsraum

* Bibliothek

e Hauseigene Kiiche

e Café

* Gepflegte, liebevoll gestaltete Aulenanlage

* Grund- und Behandlungspflege

 Aktivierende Beschaftigungsangebote
(Gruppen- und Einzelangebote)

* Abwechslungsreiches Veranstaltungsprogramm

* Bedarfsgerechtes Speisen- und Getrdnke-
angebot (Normal-, Schon- und Diétkost)

e Taglich offener Mittagstisch

e Seelsorge, Gottesdienste und Andachten

e Individuelle Beratung und Unterstiitzung

* Enge Zusammenarbeit mit Angehorigen

* Ansprechbereit rund um die Uhr (24 Stunden,
7 Tage die Woche an 365 Tagen im Jahr)

e Friseur/Ful8pflege vor Ort

 Krankengymnastik-Praxis im Haus

e Qualifiziertes Personal

» Zusammenarbeit mit Arzten, Therapeuten,
Krankenhausern, Behorden etc.

* Viele zubuchbare sonstige Leistungen



Ganzheitliche Pflege

Ziel unserer aktivierenden und ganzheitlichen Pflege

ist es, die Selbststandigkeit und Eigenverantwortung
unserer Bewohner zu fordern und so lange wie moglich
zu erhalten. Wir arbeiten nach modernen Pflege- und
Qualitatsstandards.

Fir mehr Lebensqualitat

Unsere Beschaftigungsangebote reichen vom
kreativen Gestalten, gemeinsamen Singen, Kochen
und Backen, lber Rétseln und Quiz, Nutzung des
kostenlosen feuerroten Lesemobil, Sturzpropylaxe,
Gymnastik und Sitztanz bis zu jahreszeitlichen
Festen, kulturellen Veranstaltungen und Ausflligen.

Seelsorge

Andachten gehéren fest zum téglichen Leben des
christlichen Sophienstifts. An manchen Sonntagen
besuchen wir ev. oder kath. Gottesdienste in den
Nachbargemeinden. RegelmafSig kommen Seel-
sorger fiir personliche Gesprache ins Haus.

Die Okumenische Hospizhilfe begleitet die Bewoh-
ner auf Wunsch auf ihrem letzten Lebensweg.



Junge Pflege

Das Sophienstift bietet jungen Menschen, die auf
Pflege angewiesen sind, ein modernes Zuhause
mit individueller Betreuung. Unser qualifiziertes
Pflegeteam sorgt rund um die Uhr fiir eine
professionelle und einfiihlsame Versorgung.

Neben der Pflege legen wir besonderen Wert auf
Gemeinschaft und Lebensfreude: Ein vielseitiges
Freizeitangebot, gemeinsame Aktivitaten und
Ausfliige schaffen Abwechslung und férdern
soziale Kontakte, familidre Atmosphdre mit
Respekt, Nahe und Offenheit.

Essen fur Leib und Seele

Unsere hauseigene Kiiche bietet Vollverpflegung
an. Es besteht die Wahl zwischen mehreren
Meniis, davon ist eines stets vegetarisch. Alle
Speisen werden taglich frisch zubereitet. Auch
Gaste sind herzlich eingeladen, zum Mittagessen
oder Kaffetrinken in unser Haus zu kommen.



Wohlfuhlambiente

Im AGAPLESION SOPHIENSTIFT genielen Sie
die ruhige und zugleich zentrale Wohnlage in der
historischen Mitte der Nibelungenstadt Worms.

Unser Haus ist gepragt von einem wohnlichen
Ambiente. Es besteht aus vier Wohnbereichen,
die jeweils Gber abwechslungsreich gestaltete
Gemeinschaftsflichen mit Wintergarten, Wohn-
zimmer, Wohnkiiche und Ruheecken verfiigen.

Die Gartenanlage mit dem ,Pfad der Sinne”,
der Raum der Stille und eine Praxis fiir Kranken-
gymnastik ergdnzen das Angebot des Hauses.

Die Bewohnerzimmer verfligen Uber ein barriere-
freies Bad und eine Grundausstattung mit Pflege-
bett, Nachttisch, Schrank, Schwesternnotruf und
Telefon-, Radio- und TV-Anschluss. Daneben
richten sich unsere Bewohner gerne mit eigenen
Mobeln, Wohnaccessoires und personlichen
Erinnerungsstiicken ein.



yertrauett

Unsere
Werte verbinden.

Re sp ekt

Ambition

Ihr Partner

AGAPLESION ist ein bundesweiter Verbund

von Uber 100 christlichen Gesundheits- und
Pflegedienstleistern. Die Seniorenzentren der
HDV gemeinniitzige GmbH, die in der Tradition
des Hessischen Diakonievereins stehen, gehéren
diesem Verbund seit 2010 an. Wir sind von
Hainburg Gber Darmstadt, den Kreis Bergstralie
bis nach Worms Ihr kompetenter Ansprech-
partner fir Wohnen & Pflegen.

Als christliches Unternehmen ist tatige Nachsten-
liebe unser Auftrag und genau das macht den
Unterschied. Unser Leitsatz ,Vertraue Gott.
Liebe deinen Nachsten. Achte auf dich selbst.”
ist Malsgabe unserer Arbeit und Angebote fiir

die vollstationdre Langzeitpflege, Kurzzeit-

und Verhinderungspflege sowie Tagespflege.
Besondere Kompetenz haben wir in der
Betreuung von Menschen mit Demenz.
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WOHNEN & PFLEGEN

Standort

Das AGAPLESION SOPHIENSTIFT liegt in einer
ruhigen Seitenstrale im alten Stadtkern der
Nibelungenstadt Worms. Sehenswiirdigkeiten,
Kirchen, Theater, Museum, Geschifte, Cafés und
Restaurants sowie Arztpraxen und Apotheken sind

nur wenige Gehminuten entfernt.

Kontakt

AGAPLESION SOPHIENSTIFT
Romerstralde 18-22, 67547 Worms
T (06241) 904 - 0, F (06241) 904 - 444

sophienstift@agaplesion.de
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